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Выписка из учебных планов ООО 

на 2021-2026 учебный год (5 класс), 2020-2025 учебный год (6 класс), 2019-2024 

учебный год (7 класс), 2018-2023учебный год (8 класс), 2017-2022учебный год (9 

класс). 

Учебный  план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся; Учебный план  сформирован в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г. N 1897) С изменениями и дополнениями от: 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г., 11 декабря 2020 г. 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования", 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утв. Приказом 

Минпросвещения России 09.11.2018 № 196 (С изменениями и дополнениями от: 5 

сентября 2019 г., 30 сентября 2020 г.) 

 Порядком приема граждан на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным  приказом Минпросвещения России от 02.09.2020 № 458  

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 5 октября 2020 года № 546 «Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов»  

 СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других 

объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"», утв. 

постановлениями Главного государственного санитарного врача России от 

30.06.2020 № 16  

 СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 

28.09.2020 № 28 

 СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" утв. 

Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 

января 2021 года N 2 

 Письма Минпросвещения России от 06.08.2021г № СК-228/03, письма 

Рособрнадзораот 06.08.2021г № 01-169/08-01 Рекомендации для системы общего 

образования по основным подходам к формированию графика проведения 

https://base.garant.ru/55170507/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/565231806/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/565231806/


оценочных процедур в общеобразовательных организациях в 2021/2022 учебном 

году 

 Приказ № 254 от 20 мая 2020 года «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность». 

 Уставом МБОУ «Лицей № 26»  

 

Учебный  план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных 

языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов 

Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество 

занятий. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной 

организации. 

 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература(русская)) 

иностранные языки (иностранный язык(английский)), второй иностранный язык 

(китайский/немецкий ); 

общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

основы духовно-нравственной культуры народов России; 

естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса содержит предметную область основы духовно-нравственной культуры 

народов России и представлена обязательными предметами, обеспечивающими 

академическое образование естественнонаучной направленности. 

 

 Информатика в числах и задачах  в 5 классе (0,5 часа в неделю), в 6 классе (1 час в 

неделю) по программе Босовой для подготовки к изучению курса Информатика и Икт с 7 

класса. 

 Естествознание. Физика. Химия. Предмет введен с целью пропедевтики 

естественнонаучного образования  и обеспечения лицейского образования в 5-6х классах. 



 В рамках регионального компонента изучается предмет История Удмуртии в 6-7х 

классах по 0,5 часа,  в 8 классе по 1 часу,в 5 классе факультатив Экологическое 

краеведение (0,5 часа). 

 Введение в химию в 7 классе (1час) с целью непрерывности изучения предмета и 

подготовки к углубленному  изучению в следующих классах. 

 Черчение в 7-8 классе (1час) направлено на развитие внимания, наблюдательности, 

пространственного представления, пространственного воображения, логического и 

технического мышления 

 Мир геометрии в 7 классе (1час) направлен на расширение  знаний учащихся в области 

математики. 

 

Часть часов учебного плана части формируемой участниками образовательного 

процесса  направлена на углубленное изучение предметов естественнонаучной 

направленности. 

  На изучение предмета Биология по авторской программе Н.И. Сонина в 7 классе 

выделен 1 дополнительный час. 

 На  углубленное изучение предмета Химия в 8 классе по программе Еремина В.В. 

выделен 1 дополнительный  час 

  



Предметные области   

Учебные предметы                          

Классы 
5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8 9 

ито

го 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 36 

Литература  3 3 3 3 2 2 2 3 21 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Родная (русская) 

литература  
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 3+3 24 

Второй иностранный 

язык(китайский\немецк

ий) 

1 1 0 0 0 0 1 2 5 

Общественно- 

научные предметы 

  

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 6 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 12 

Математика и 

информатика 

  

  

Математика 5 5 5 5     20 

Алгебра      3 3 3 3 12 

Геометрия      2 2 2 2 8 

Информатика     1 1 1 1 4 

Естественно- 

научные предметы  

Физика     2 2 2 3 9 

Химия       3 3 6 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 12 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1  7 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 1 1   7 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1  13 

Физическая культура 

и Основы 

жизнедеятельности 

ОБЖ       1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
0,5 0,5       1 

Информатика в числах и задачах 0,5 0,5 1 1     3 

История Удмуртии   0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  2,5 

Естествознание. Физика. Химия. 2 2 2 2     8 

Экологическое краеведение 0,5 0,5       1 

Введение в химию     1 1   2 

Черчение      1 1 1  3 

Мир геометрии     1 1  1,5 3,5 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
32 32 33 33 35 35 36 36 273 

 



Формы промежуточной аттестации основного общего образования 

Условные обозначения:  
Д с ГЗ-диктант с грамматическим заданием 

КР - контрольная работа 

УЗ - устный зачет 

УТОР - учет текущих образовательных 

результатов 

ПП-проект – презентация 

ГР - графическая работа 

ТП – творческий проект 

Т – тест 

б/о   без 

оценочноеПредметн

ые области 

Учебные предметы 

Классы 
5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Д с ГЗ Д с ГЗ КР УЗ КР 

Литература УТОР УТОР УТОР УТОР УТОР 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

УТОР УТОР УТОР УТОР УТОР 

Родная литература 

(русская) 

УТОР УТОР УТОР УТОР УТОР 

Иностранные языки Иностранный 

язык(английский) 

УТОР УТОР КР УТОР КР 

Второй иностранный 

язык(китайский\неме

цкий) 

УТОР   УТОР УТОР 

Общественно- 

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

УТОР КР КР КР КР 

Обществознание  КР КР КР КР 

География УТОР УТОР УТОР УТОР УТОР 

Математика и 

информатика 

Математика КР КР    

Алгебра   КР Т Т 

Геометрия   УЗ Т Т 

Информатика   ПП КР КР 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

б/о     

Естественно- 

научные предметы 

Физика   КР КР КР 

Химия    КР КР 

Биология УТОР УТОР УТОР УТОР УТОР 

Искусство Музыка УТОР УТОР УТОР УТОР  

Изобразительное 

искусство 

УТОР УТОР УТОР УТОР  

Технология Технология  ТП ТП ТП ТП  

Физическая 

культура и Основы 

жизнедеятельности 

ОБЖ    УТОР УТОР 

Физическая культура УТОР УТОР УТОР УТОР УТОР 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика в числах и задачах УТОР УТОР    

История Удмуртии  УТОР УТОР УТОР  

Естествознание. Физика. Химия. УТОР УТОР    

Экологическое краеведение УТОР     

Введение в химию   УТОР   

Черчение   УТОР ГР  

Мир геометрии   УТОР УТОР УТОР  



  Внеурочная деятельность  

 

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС ООО организуется по основным 

направлениям развития личности: духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, военно-патриотическое. 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса. Содержание данных занятий сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей).  

 Общеинтеллектуальное направление – с целью создания условий для 

качественного академического образования введены курсы «Математика после уроков», 

«Проектная мастерская», « Исследовательские работы по химии», «Исследовательские работы 

физике», «Исследовательские работы биологии», «Город юных исследователей», «Химия в 

опытах», «Занимательная физика», «Удивительный мир биологии», «Мой друг немецкий язык», 

«Китайский язык для начинающих», «Обо всем понемногу. Английский язык»,  «Практическое 
обществознание» 
           Социальное направление реализуется междисциплинарной  программой «Основы 

учебно-исследовательской и проектной деятельности», деятельностью клуба «Школа 

Волонтера», курсов «Финансовая грамотность. Современный мир», «Информационная 

безопасность, или на расстоянии одного вируса». 
Общекультурное направление  – с целью воспитания основ эстетической культуры, 

способности различать и видеть прекрасное, развития художественных способностей 

введен кружок «Творческая гостиная», «История родного края» 

Спортивно-оздоровительное – с целью воспитания потребности в здоровье, как 

жизненно важной ценности, сознательного стремления к ведению здорового образа 

жизни; воспитания позитивного отношения обучающихся к урокам физической культуры 

и занятиям спортом введена секция «Подготовка к ГТО». 

Духовно-нравственное – с целью развития творческого мышления и эрудиции 

предложены занятия в кружке «Учись учиться». 

            Военно-патриотическое – кружок «Школа безопасности» реализует задачу 

патриотического воспитания подрастающего поколения.  

Промежуточная аттестация не предусмотрена. 



План внеурочной  деятельности 2021-2022 учебный год 

направление  5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8 9 ИТОГО 



 

 

Общекультурн

ое 

Творческая 

гостиная 
1 1 2 

История родного 

края 
  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5  2,5 

Духовно-

нравственное 

Учись учиться 
1 1 1 1     4 

Спортивно-

оздоровительн

ое 

Подготовка к ГТО 

1 1 1 1 4 

Военно-

патриотическо

е 

Школа 

безопасности  1 1 1 1 4 

Общеинтеллек

туальное 

Математика после 

уроков 
1 1 1 1 1 1 2 2 10 

Проектная 

мастерская.  
1/1 1/1       4 

Исследовательские 

работы по физике  
1 1       2 

Исследовательские 

работы по 

биологии 

1 1       2 

Исследовательские 

работы по химии 
1 1       2 

Город юных 

исследователей 
  1 1 1 1 1 1 6 

Химия в опытах       1/1 1/1 4 

Занимательная 

физика 
      1 1 2 

Удивительный мир 

биологии 
      1 1 2 

Мой друг немецкий 

язык 
1 0 2 2 0 0 1  6 

Китайский язык 1 1/1 2 2 2/2 2/2 1  16 

Обо всем 

понемногу. 

Английский язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

Практическое 

обществознание  
       1 1 

Социальное  Проектная 

деятельность 
1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Ступени лидерства       1 1 2 

Финансовая 

грамотность. 

Современный мир 

      1 1 2 

Информационная 

безопасность, или 

на расстоянии 

одного вируса 

    1 1   2 

итого 111,5 


